
Befüllung: Entnehmen Sie bitte die Tagesdosierer aus dem Magazin und befüllen Sie die jeweiligen Wochentage mit den benötigten  Medikamenten entsprechend Tag 
und Einnahmezeit (Bild 1). Zur Reinigung entnehmen Sie bitte die Tagesdosierer und entfernen die  Deckel (Bild 2, 3). Jetzt können Sie Deckel und Dosiererunterteile 
reinigen (spülmaschinenfest). Wenn Deckel und Unterteile getrocknet  sind, klicken Sie die Deckel einfach (Bild 4) in der richtigen Position wieder auf (Einnahmefach 
morgens ist das größere Fach, Bild 1),  bis sie sicher sitzen und sich für die Entnahme entsprechend verschieben lassen.

Entnahme der Medikamente aus dem Tagesdosierer: Der Einnahmetag und die Einnahmezeiten sind auf dem Deckel des Tagesdosierers markiert, das größere 
Fach („morgens“) befindet sich immer links (Bild 1). Für die Einnahmezeiten „morgens“ bis „nachts“  schieben Sie bitte den Deckel nach rechts (Bild 2), bis das je-
weilige Fach frei liegt, entnehmen die Medizin und schieben den Deckel  anschließend zurück in die Ausgangsposition, bis der Tagesdosierer verschlossen ist. Für die 
Entnahme aus dem Bedarfsfach schieben  Sie bitte den Deckel des Tagesdosierers nach links, nach der Entnahme nach rechts zurück in die Ausgangsposition (Bild 5).

Entnahme der Tagesdosierer aus dem Magazin: Der jeweilige Tagesdosierer 
wird zur Entnahme einfach vorn herausgenommen  (Bild 6) und zur Rückgabe auf 
gleichem Weg durch leichten Druck wieder zurückgestellt (Bild 7). Zum Wechsel 
des Wochentages  werden solange andere Tagesdosierer von hinten in das Maga-
zin eingeschoben (Bild 8), bis der benötigte Wochentag vorn erscheint.
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Bitte lesen Sie vor dem Gebrauch unsere nützlichen Tipps und Hinweise!  

• Vor Erstgebrauch bitte die einzelnen Tagesdosierer auswaschen/ausspülen! Empfehlung - bitte die Teile mit lauwarmem Wasser 
 und einem milden, für die Reinigung von Geschirr in privaten Haushalten zugelassenem Reinigungs- bzw. Spülmittel säubern. 
 Man kann aber auch die Spülmaschine (Regeltemperatur 70°C) nutzen, da der Dosierer spülmaschinenfest ist.
• Empfohlen wird die Reinigung ebenfalls vor Neubestückung der Dosierer mit Medikamenten oder bei eintretenden 
 Medikationsänderungen!
• Bitte die Medikamentenbox vor Kindern sicher aufbewahren – es darf kein Zugriff auf die Box durch Kinderhand erfolgen!
• Bitte bei der Einnahme von Medikamenten immer auf die richtige Reihenfolge der Tage achten!
• Beachten Sie bitte auch eventuelle besondere Lagerungsbedingungen von Medikamenten wie z. B. Lichtempfindlichkeit und 
 Temperatur laut Beipackzettel der jeweiligen Verpackung. Bei Unklarheiten fragen Sie bitte Ihren Apotheker oder die Hersteller-
 firma des Medikaments. Für die unkorrekte Benutzung der ANABOX® oder die unkorrekte Einnahme von Medikamenten 
 übernehmen wir keinerlei Haftung!
• Die Benutzung der Medikamentenbox durch Personen mit geistigen Behinderungen sollte unter fachkundiger Aufsicht erfolgen.
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